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Eeuwenlang worden mensen over de hele wereld maar al te vaak geregeerd door politici, hetzij 
psychopaten, hetzij getroffen door een andere geestelijke of lichamelijke ziekte, waardoor ze 
ongeschikt zijn geworden om in het algemeen belang de bevoegdheden en plichten van hun ambt op 
zich te nemen. 


Dit boek legt de historische achtergrond bloot die tot de huidige situatie heeft geleid. Politici hebben 
de Grondwet zo opgesteld dat ze worden vrijgesteld van elk verplicht en bindend medisch onderzoek 
door onafhankelijke medische deskundigen, en zij hebben burgers verboden de Grondwet 
rechtstreeks te wijzigen, onder meer om die medische onderzoeken precies verplicht en bindend te 


maken voor alle politici. . Het geeft verschillende voorbeelden van schadelijke gevolgen voor het 
algemeen welzijn van een dergelijke situatie, zowel op nationaal niveau, in termen van openbare 
veiligheid, als op internationaal niveau, bijvoorbeeld met de illegale invasie van Irak op bevel van een 
losgeslagen opperbevelhebber. George W. Bush, zonder angst voor veroordeling door de 
Veiligheidsraad van de Verenigde Naties, aangezien de VS een vetorecht hebben tegen elke 
mogelijke veroordeling. Die oorlog leidde wereldwijd tot catastrofale gevolgen, zoals de geboorte 
van de Islamitische Staat 


Dit boek benadrukt ook het feit dat politieke partijen medisch ongeschikte kandidaten er niet van 
weerhouden zich kandidaat te stellen voor de voorverkiezingen, laat staan zich kandidaat te stellen 
voor het presidentschap. Hoewel het gebruikelijk is dat sollicitanten die op zoek zijn naar een baan 
een dergelijk medisch onderzoek moeten ondergaan, vooral voor militair personeel dat met 
kernwapens werkt, is het gewoon ongelooflijk dat de opperbevelhebber, die de macht heeft om te 
beslissen over het gebruik van kernwapens, niet onderworpen zijn aan een verplicht geestelijk 
gezondheidsonderzoek door onafhankelijke medische deskundigen. In westerse landen werken te 
veel burgers niet genoeg samen voor het algemeen belang. Ze zijn uitdagend tegenover elkaar. Ze 
geloven dat de menselijke natuur slecht is, dat deugdzaamheid in de politiek simpelweg onmogelijk 
is. Als gevolg hiervan concentreren ze zich op hun eigenbelang, of gaan ze de straat op voor 
gewelddadige protesten tegen een politiek systeem dat zij corrupt achten. Integendeel, recente 
wetenschappelijke ontdekkingen laten zien dat gezonde mensen vatbaar zijn voor altruïsme, dat ze 
zeker niet slechts een kleine groep vormen onder de algemene bevolking, en dat een verandering in 
het politieke systeem hen in staat zou kunnen stellen de politiek in te gaan voor het algemeen 
belang. 


Dit boek stelt ten slotte een op gezond verstand gebaseerde en gedetailleerde oplossing voor 
waarmee kiezers, ongeacht hun politieke voorkeuren, zich kunnen hergroeperen en van hun gekozen 
vertegenwoordigers specifieke grondwetswijzigingen kunnen eisen die in dit boek worden 
beschreven. 


